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“En seguida Jesús hizo a sus discípulos entrar en la barca e ir 
delante de él a la otra ribera, entre tanto que él despedía a la 

multitud,” Mateo 14:22 (DHH) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ACTIVIDAD DE INTEGRACIÓN 
Dinámica: Entrenamiento 

Desarrollo: se formaran varios equipos según sea el número de 

participantes, y se les pedirá que seleccionen un líder de equipo, 

quien les mostrará varios movimientos de entrenamiento (saltar, 

correr, caminar rápido, equilibrio, entre otras), y el equipo que haga 

los ejercicios en menor tiempo, será el que se llevará el título de: 

“Nuestro Súper Entrenador”, éste confesará lo siguiente (junto a 
su equipo, a una sola voz): “Soy un discípulo de 

entrenamiento”. ¡Jesús es  mi entrenador!. 

 

           

 

LEER: Romanos 4:16-22 
CÓDIGO DE LA LECCIÓN 

«Me mantengo firme 

creyendo y confesando 

contra todo pronóstico» 

º TODOS DEBEN TRAER 
BIBLIA. 
º NO IMPROVISAR, LLEVAR 
LA CLASE PREPARADA. 
º INVITAR A LOS 
PARTICIPANTES AL 
MINISTERIO DE NIÑOS 
LOS DIAS SABADOS Y 
DOMINGOS. 

 
 

 Vientos contrarios: son todos aquellos que quieren entorpecer el camino que te marcó el 
señor para tu vida, son esos golpes en la vida que no lo esperabas cuando todo estaba muy 
bien con Dios, y son aquellas circunstancias que tú sabes que no hiciste nada malo para que 
te pasara. En Mateo 14: 13-21 dice que los discípulos salían de un milagro, reconocían que 
Jesús tenia poder sobre las vidas, sus discípulos se asombraban de lo que Jesús hacia y 
como lo hacía y los discípulos descubrieron un nuevo mundo, pero horas después estaban en 
una barca en medio de un viento contrario. (V.24). esto nos enseña que Dios te usa con gran 
poder no te contiene de enfrentar los vientos contrarios de la vida. 

 ¿Que Aprendemos de Cristo en medio de los vientos contrarios?: cuando te dejas 

arropar por las circunstancias que batallas, cuando la mejor manera de recuperar tu visión 
correcta de Cristo no es huyendo de los vientos contrarios, es pidiéndole a Dios, cuando el 
mayor enemigo para operar en nuestra autoridad no es satanás, son nuestros miedos. 

 Cuando caminas las aguas en medio del viento contrario con Cristo, obtienes los 
siguientes resultados: nadie te robará la fe, tu enfoque cambiará del viento contrario a la 
autoridad que tienes en Cristo, saldrás de ser parte de los que se quejan, a ser parte de los 
que traen la solución divina (leer Versículo 34). 

 



Escribe los resultados de caminar las aguas en medio del viento 
contrario con Cristo y Colorea 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Declaro en el nombre de Jesús 
que soy un discípulo entrenado 

por Jesús, que todo viento 

contrario me lleva a superar los 
miedos, el temor, la duda y la 

inconstancia. Señor llénanos 

del poder y autoridad para ser 

un triunfador. Declaro que mi 

enfoque cambiara de un 

derrotado a un triunfador, así 

como le enseño Cristo a Pedro. 

En el nombre de Jesús Amen. 

 
 
 

º Oración final. 
º Ofrenda (debes hacerlo con 
alegría y ser el primero en dar) 
º Evaluar que les pareció la 
lección y proponer traer un 
amigo para la próxima célula. 
º Llenar reporte y entregar a 
su discipulador (Enséñalos a 
llenar los reportes, ya que 
son líderes multiplicadores). 
º Establece contacto con los 
padres o representantes de 
tus Niños y conoce el 
impacto de la palabra 
impartida. 

 

. 
 
 

Orar junto a tu 

familia sobre los 

resultados de 

caminar las aguas 

en medio del viento 

contrario con 

Cristo. 


